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Rhabarberschnitten
(Far 4 Persoﬁen)

8- 12 Scheiben ungezuckerten Zwieback
(oder Brotscheiben getoastet)

Rhabarberkompott, aus 500 g Rhabarbern,
(nach Belieben mit Siissstoff gestisst).

— Zwieback oder getostete Brotscheiben auf Glasschalen an-
richten.

— Rhabarberkompott dartibergeben und evt. mit Rahm oder
Quarkcreme garnieren

Zwieback/Brot: Beachten Sie die Kohlenhydratangaben auf
der Verpackung, da es unterschiedliche Grossen und Rezep-
turen gibt.

Kompott muss nicht berechnet werden.



